
Narbenkorrekturen 
 
 
Operationen und größere Verletzungen hinterlassen Narben. Dies ist eine Tatsache, 
an der auch die modernsten chirurgischen Verfahren nichts ändern können. 
 
Leider sind die resultierenden Narben aber nicht immer schmal, flach und 
unauffällig, sondern bisweilen wulstartig vorgewölbt oder tief eingezogen, 
verbreitert, auffällig pigmentiert oder alles zusammen. Nicht immer beschränkt 
sich das Problem auf ästhetische Gesichtspunkte: Durch Narbenstränge oder 
flächige Narben kann es zu funktionellen Einschränkungen z.B. bei der Bewegung 
von Gliedmaßen kommen, oder zu schmerzhaften Verziehungen oder Einziehungen 
im Weichgewebe. 
 
Auch die Plastische Chirurgie ist heute noch nicht in der Lage Narben komplett zu 
entfernen. Viele der angesprochenen Probleme lassen sich durch 
Narbenkorrekturen jedoch erheblich verbessern. 
 
Insbesondere bei funktionellen Problemen oder entstellenden Narben werden 
derartige Operationen von den Krankenkassen übernommen. 


